STAVEBNIS

Ceské spofitelny

détska paliativni péce

Priloha grantové vyzvy - informace o kurzu

Leadership pro vedouci pracovniky MSPP

@ Kurz je organizovan pod odbornou zastitou Institutu Pallium.

e Absolvovani kurzu je povinnou soucasti stipendijniho programu.
® Kurz je soudasti spoleéného vzdélavani podporenych stipendistd.
® Terminy konani: 6. 9./4. 10./6. 12. 2024.

® Misto konani: Praha

Kurz je uréen pro vedouci pracovniky, koordinatory, reditele, vedouci
poskytovateld mobilni specializované paliativni péce i pro ty, kdo se na tuto
funkci pfipravuji.

Rozsah kurzu je 22 vyucovacich hodin. Je poradan dle stavovského predpisu
&islo 16 Ceské lékaFské komory a je garantovan CLK jako akce kontinualniho
vzdélavani.

Cislo akreditace: 0004/16/2006/. Vzdé&lavaci akce je registrovana CAS.

1. Popis

V pribéhu konani kurzu se Uc¢astnici seznami s konceptem leadershipu
a leaderovskych dovednosti, na kterych zaénou intenzivné pracovat.

V prvni ¢asti se Ucastnici zdokonali ve vedeni porad, vyzkousi si, jak je efektivné
nastavit a jak jich vyuzit k fungovani a ke zméné organizacni kultury.



Druha &ast je vénovana zpétné vazbé. Udastnici ziskaji praktické navody
a nastroje, jak s ni pracovat. Prakticky si vyzkousi, jak nastavovat cile nejen
jednotlivedm, ale i celému tymu.

Treti Cast je vénovana supervizi, jeji roli v feSeni situaci, tmeleni tymu a jak ji
Uspésné do organizace zavést. Soucasti je i praktické vyzkouseni si, jak
supervize mlze fungovat.

2. Konkrétni prinos

e Nastroje a moznosti, jak vytvaret prostor pro zvédavost, rozvoj a uceni.
e Navod, jak pracovat s chybou.

e Informace o tom, co to je ,psychological safety“ a kultura organizace.
e Nastroje zpétné vazby a jejich vyuziti v praxi.

e Jak nastavit profesni rlist jednotlivca.

e Jak vyjednat supervizni kontrakt a pro¢ je to dilezité.

® Zaziti supervize na vlastni kizi.

e Prilezitost reflektovat vlastni manazerskou praxi s kolegy v oboru.

3. Lektofri

e Mgr. Jitka Kosikova

Absolventka Univerzity Karlovy, katedry Ffizeni a supervize v socialnich

a zdravotnickych zafizenich. Bakalarské studium absolvovala ve Velké
Britanii.

Plsobila jako détska sestra na détském anesteziologicko-resuscitaénim
oddéleni v Ceské republice i v zahranig&i.

Od roku 2010 spolupracuje na misich s mezinarodni humanitarni organizaci
Lékari bez hranic.
Paliativni péci a péci o rodinu se zabyvala jiz pfi studiu ve Velké Britanii.
Aktualné plsobi v domacim hospici Cesta domdu.

e Mgr. Jifi Krejéi
Absolvent Vysoké skoly ekonomické v Praze a Univerzity Karlovy, katedry

fizeni a supervize v socialnich a zdravotnickych zafizenich, a leadershipu ve
zdravotnictvi na Stanfordské univerzité.

Aktualné, kromé fizeni Institutu Pallium, pracuje s vedoucimi ve
zdravotnictvi a socialnich sluzbach a pomaha jim formou mentoringu,
poradenstvi nebo vzdélavacich kurzl rozvijet jejich manazerské a
leaderovské kompetence.

Na zacatku své profesni kariéry pUsobil jako konzultant v malé Ceské i velké
mezinarodni poradenské firmé. Po nékolika letech presel do neziskového
sektoru, kde pracoval na misich Clovéka v tisni, pét let vedl l&Zkovy hospic.

Jako externista pracoval také pro Ministerstvo zdravotnictvi a Magistrat
hlavniho mésta Prahy v ramci projektl na rozvoj paliativni péce.



4. Program

1. den: 6. 9. 2024

‘

Cas

Obsah

08:30-09:00

Registrace

09:00-10:15

Koncept a teorie leadershipu

10:15-10:45 Prestavka

10:45-12:00 ManazZerské styly a organizacni kultura
12:00-13:00 Obéd

13:00-14:15 Bouie mozki

14:15-14:45 Prestavka

14:45-16:00 Vedeni porad, vliv psychického bezpeci

2. den: 4. 10. 2024

“

Cas

Obsah

09:00-10:15

Co vime o zpétné vazhé?

10:15-10:45

Prestavka

10:45-12:00

Ukazka zpétné vazby

12:00-13:00 Obéd

13:00-14:15 Zpétna vazba - nacvik
14:15-14:45 Prestavka

14:45-16:00 Reflexe, plan do praxe

3. den: 6. 12. 2024

‘

Cas

Obsah

09:00-10:15

Role supervize

10:15-10:45

Prestavka

10:45-12:00

Supervize na vlastni kuzi

12:00-13:00 Obéd

13:00-14:15 PFiprava organizace na supervizi
14:15-14:45 Prestavka

14:45-16:00 Reflexe, zavér a zhodnoceni kurzu




